ONSABLE

:), Bethemont
“\gE N U Semaine du 30/10 au 05/11
| wnor 0 maRD | MERCREDI | EeuD | VENDREDI

t:::: I
RESTAURATION AUTHERTIGUE &

.

HORS D'CEUVRE
PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

EE5R

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison Nouveauté
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de *

saison

!?/ Fabrication maison LE Cl:lEF
ET SON EQUIPE

“* Plat contenant du porc - Viande porcine 100% francaise Retrouvez l'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAl,TENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

code a saisir : VF5AS

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/ :), Bethemont
Convivio %\gE N U Semaine du 06/11 au 12/11

- , Carottes rapées et Endives emmental
HORS D'CEUVRE Betteraves vinaigrette Velouté de carottes P
oeuf nature
Escalope de volaille Poisson meuniére Lasagnes ricotta .
PLAT CHAUD op sn m Marengo de volaille
aigre douce sauce tartare épinards

Déclinaison sans porc

PAS
GARNITURE Riz créole Pommes vapeur d'accompagnement Brocolis
car PLAT COMPLET

Blchette de chévre

PRODUIT LAITIER Rondelé Petit suisse aux fruits ) Camembert
mélange

DESSERT Créme dessert Fruit frais Fruit frais Liégeois chocolat
chocolat

Produit de saison Nouveauté
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de *

saison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

!?/ Fabrication maison

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

* Plat contenant du porc - Viande porcine 100% francaise Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

code a saisir : VF5AS

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

AJENU

Bethemont

Semaine du 13/11 au 19/11

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

!?/ Fabrication maison

e Carottes rapées Choux rouges et . .
Céleri rémoulade . P S g Velouté de potiron
vinaigrette raisins vinaigrette
Gratin de coquillettes . Roti de boeuf VBF au .
9 Palette de porc au jus . Nugget's de volaille
au cheddar jus
Omelette nature
PAS
d'accompagnement Lentilles Ratatouille Frites
car PLAT COMPLET
Saint paulin Petit suisse sucré Fondu président Tomme noire
N . Far breton aux . . N
Creme dessert vanille Fruit frais Creme au caramel
pruneaux

* Plat contenant du porc - Viande porcine 100% francaise

.l Nouveauté

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

code a saisir : VF5AS




Convivio

AJENU

Bethemont

Semaine du 20/11 au 26/11

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

ﬁ/ Fabrication maison

~ Plat contenant du porc - Viande porcine 100% francaise

Rillettes cornichons

Haricots verts et mais
vinaigrette

Maquereau a la
moutarde

Velouté de légumes

Gratiné de poisson au
fromage

Ecrasé de pommes de
terre au beurre

Longe de porc aux
oignons

Curry de pois chiches
coco

Semoule aux épices

Choucroute garnie
Saucisses knack m
végétale

Pommes roosties

Curry de poisson

Brocolis

Petit suisse aux fruits

Gouda

Petit suisse sucré

Fromage blanc sucré

Fruit frais

Yaourt velouté aux
fruits

Forét noire

Creme dessert vanille

.l Nouveauté

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

code a saisir : VF5AS

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Convivio

AJENU

Bethemont

Semaine du 27/11 au 03/12

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

!?/ Fabrication maison

Carottes rapées
vinaigrette

Velouté de carottes

Emincé bicolore

Velouté de potiron

Escalope de volaille a

Dos de colin sauce

, . Hachis parmentier Pot au feu
|'estragon citron
. . R PAS PAS
. Brunoise de légumes a , .
Coquillettes la créme d'accompagnement d'accompagnement
car PLAT COMPLET car PLAT COMPLET
Edam Cantadou Petit suisse aux fruits Saint paulin

Compote de pommes
HVE

Tarte aux pommes

Fruit frais

Creme dessert
chocolat

* Plat contenant du porc - Viande porcine 100% francaise

.l Nouveauté

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

code a saisir : VF5AS

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




