Convivio

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

@JENU

Bethemont

Semaine du 27/05 au 02/06

Cervelas nature

Salade de haricots
verts Nigoise

Radis nature HVE

Salade chef
Végétarienne

Melon HVE

Escalope de volaille a
la creme

Haricots verts

Dos de colin MSC
sauce citron

Pommes vapeur
quartier HVE

Saucisse sauce rougail

Boulettes végétales
sauce tomate

Riz nature

Nugget's de blé
ketchup

Courgettes sautées

PRODUIT LAITIER Camembert Cantafrais Petit suisse sucré Kiri créme
. . R . Cake pépites de Fromage blanc
DESSERT Fruit frais Péche au sirop pep 138 .
chocolat aromatisé aux fruits
Produit de saison L* Produit issu de I'agriculture

P ORIESYINAYIY —

m Plat végétarien ~n
-k ET SON EQUIPE

//f/-/ Fabrication maison

| Plat contenant du porc

Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAlTENT UN

www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)



Con\guo &\QE N U

Bethemont

Semaine du 03/06 au 09/06

HORS D'CEUVRE Salade de Feleri
arlequin

Déclinaison sans porc

Concombres tomates
et mais

Melon HVE

Carottes rapées
vinaigrette

PLAT CHAUD Quenelles de .\{eau
sauce forestiere

Déclinaison sans porc

GARNITURE Blé pilaf

Wok de volaille

Sauté de porc HVE

Poisson meuniére

oIV W:VRNIS @ | Yaourt nature s/sucre

DESSERT Compotg pomme
abricot

Dijonnaise nature
Gratin de pates
ratatouille et fromage m
(Plat complet)
. Haricots verts / Plat .
Pommes noisettes / Riz nature
complet
Boursin Brie pointe Tomme blanche
Ananas au sirop Donut's Flan nappé caramel

Produit de saison
//f/-/ Fabrication maison

| Plat contenant du porc

L* Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

(LTC&EMTAM!

~ -
k

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




:). Bethemont
“\g E N U Semaine du 10/06 au 16/06

Salade de pates
HORS D'CEUVRE concombres mais Tomates nature Gaspacho
tomate vinaigrette
Déclinaison sans porc
PLAT CHAUD Jambon HVE sauce Poisson pané Poulet rdti au jus
charcutiere
Déclinaison sans porc Rousties de l[égumes m
GARNITURE Petits pois Purée de brocolis Courgettes provencale
PRODUIT LAITIER Gouda Cantadou Petit suisse sucré
Créme dessert .
DESSERT Yaourt aux fruits Churros au chocolat
chocolat
Produit de saison L* Produit issu de I'agriculture
g (LICEMIAM!
//f/-/ Fabrication maison m Plat végétarien N7 > LE CHEF
X ET SON EQUIPE
| Plat contenant du porc Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN

www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)



:). Bethemont
“\g E N U Semaine du 17/06 au 23/06

HORS D'CEUVRE Terrine de poisson Melon HVE Tomates nature
Déclinaison sans porc
PLAT CHAUD Tarte au fromage m Lasa’gn.es ricotta m Dos de colin MSC
épinards sauce tomate
Déclinaison sans porc
GARNITURE Salade verte PLAT COMPLET Blé pilaf
PRODUIT LAITIER Carré de l'est Vache qui rit Tomme noire
DESSERT Fruit frais Entremets au chocolat Liégeois chocolat
Produit de saison L* Produit issu de I'agriculture
Z (LICEMIAM!
//f/-/ Fabrication maison m Plat végétarien N7 > LE CHEF
X ET SON EQUIPE

Plat contenant du porc Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)



:). Bethemont
“\g E N U Semaine du 24/06 au 30/06

HORS D'CEUVRE Salade de.ha.rlcots PIQUE-NIQUE Cargttgs rapées CEuf dur et dgsette
verts Nicoise vinaigrette mayonnaise
Déclinaison sans porc
PLAT CHAUD Sauusse:\ejgoulouse PIQUE-NIQUE Cheeseburger Colombo de poisson
Déclinaison sans porc Rousties de l[égumes m
Haricots blancs a la . ,
GARNITURE PIQUE-NIQUE Pommes rissolées Semoule
tomate
PRODUIT LAITIER Mimolette PIQUE-NIQUE Edam Petit suisse aux fruits
Mousse chocolat au . . .
DESSERT lait PIQUE-NIQUE Brownie Fruit frais
Produit de saison L* Produit issu de I'agriculture
i (LICEMIAM
//f/-/ Fabrication maison m Plat végétarien R % LE CHEF
-x ET SON EQUIPE
| Plat contenant du porc Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN

www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)



