Bethemont

&QE N U Semaine du 02/12 au 08/12

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

V// Fabrication maison

Betteraves vinaigrette

Taboulé

Salade Iceberg carottes
et fromage

Saucisson ail

Champignons a la
creme

Tortellinis ricotta
épinards sauce
tomate basilic

Salade verte

m Roti de dinde FR au jus

Mijotée de légumes

Emincé de beeuf VBF
fagon Chili con carné

Petits pois

Colin meuniere MSC
quartier de citron

Purée de carottes

crémeuse
, . L Blchette de chevre
Carré de I'est Mimolette Yaourt aromatisé )
mélange
Compote de pommes | . . ) . .
P BIO P AB Yaourt aromatisé Cake aux fruits confits D Fruit frais

/| Plat contenant du porc

L¥ Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




I Bethemont
&QE N U Semaine du 09/12 au 15/12

HORS D'CEUVRE Accras de morue Emincé bicolore Car(_)m,es rapees Macédoine vinaigrette
vinaigrette
Déclinaison sans porc
PLAT CHAUD Boulettes de veau Tarte au fro,m?ge.(PIat m Carbonara de volaille COlm. pane MSC
sauce chasseur complet végétarien) quartier de citron
Déclinaison sans porc
GARNITURE Riz créole Salade verte Coquillettes Carottes persillées
PRODUIT LAITIER Emmental Brie pointe Petit suisse aux fruits Saint paulin
DESSERT Fruit frais Mousse raf}?colat ad Fruit frais Eclair vanille
Produit de saison L¥ Produit issu de I'agriculture
AB biologique
V// Fabrication maison m Plat végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE
4 Plat contenant du porc Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITENT UN

www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)



I Bethemont
&QE N U Semaine du 16/12 au 22/12

P h |
HORS D'CEUVRE Rosette et beurre ommes.de terre Mousseron de canard Chou blanc au
scandinave fromage
Déclinaison sans porc Céleri rémoulade
Saucisses knack Couscous végétarien
PLAT CHAUD . m aux pois chiches (plat m Bouchée forestiere m Curry de poisson
végétale -
végé)
Déclinaison sans porc
GARNITURE Poélée de légumes Ratatouille Potatoes pops Riz créole
PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé Petit suisse sucré Fromage blanc sucré Saint paulin
DESSERT Semoule au lait Fruit frais Sapin de No&l aux deux Fruit frais
chocolats
Produit de saison L¥ Produit issu de I'agriculture
AB biologique
V// Fabrication maison m Plat végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE
4 Plat contenant du porc Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITENT UN

www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)



l Bethemont
Convivio &QENU Semaine du 23/12 au 29/12

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison L¥ Produit issu de I'agriculture
AB biologique
V// Fabrication maison m Plat végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE

. d Plat contenant du porc Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)



l Bethemont
Convivio &QENU Semaine du 30/12 au 05/01

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison L¥ Produit issu de I'agriculture
AB biologique
V// Fabrication maison m Plat végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE

. d Plat contenant du porc Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)



