Bethemont

&QE N U Semaine du 09/03 au 15/03

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

V// Fabrication maison

Taboulé

Cervelas nature

Coleslaw

Pizza au fromage

Choux rouges et
raisins vinaigrette

Pilons de poulet
basquaise

Cassolette de moules
et poireaux a la creme

Sauté de porc au jus

Curry de courgettes

Dos de colin MSC
velouté petits légumes

fruits

poivrons
.t , . Epinards branche HVE
Poélée de légumes Semoule HVE Riz nature P R R
alacreme
Camembert Brie pointe Chantaillou Edam
. . Yaourt velouté aux N N .
Riz au lait Creme dessert caramel Chou a la vanille

/| Plat contenant du porc

L¥ Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




I Bethemont
&QE N U Semaine du 16/03 au 22/03

Carottes rapées HVE
HORS D'CEUVRE vinaigrette a la Saucisson ail Velouté de poireaux Céleri rémoulade
mangue
. Brocolis creme de
Déclinaison sans porc
curry
Palette de porca la Boulettes de boeuf BIO \| Poisson meuniere
PLAT CHAUD diable Blanquette de volaille facon carbonade MSC quartier de citron
Flamande
P Merguez sauce
Déclinaison sans porc
barbecue
GARNITURE Semoule HVE Ratatouille Pommes vapeur Gratin de choux fleurs m
cheddar
PRODUIT LAITIER Coulommiers Gouda Vache qui rit Brie pointe
. Mousse chocolat au T . .
DESSERT Yaourt aromatisé it Cake chicorée pépites Fruit frais
Produit de saison L¥ Produit issu de I'agriculture
AB biologique
V// Fabrication maison m Plat végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE

> Plat contenant du porc Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAlTENT UN
‘ www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)



I Bethemont
&QE N U Semaine du 23/03 au 29/03

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

V// Fabrication maison

Salade de pates Marco
Polo

Paté de campagne
cornichons

Macédoine
mayonnaise

Salade de haricots
blancs au basilic

Salade chef

Médaillon de surimi
sauce cocktail

Filet de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE a la
creme

Pavé de poisson blanc
MSC sauce crustacé

Hachis parmentier VBF

Beignets au calamar
sauce tartare

. PAS
Harlris/tnb:gre Semoule HVE d'accompagnement car Carottes vichy
provent PLAT COMPLET
Carré de l'est Petit suisse aux fruits Saint paulin Petit suisse sucré

Beignet abricot

Fruit frais

Mousse citron

Cake aux pommes

/| Plat contenant du porc

L¥ Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




I Bethemont
&QE N U Semaine du 30/03 au 05/04

Paté de Volaille sans Coquillettes a la CEuf dur mayonnaise a Carottes rapées a
HORS D'CEUVRE ' aurie ut durmayonnaise au pesrap
porc parisienne paprika et curcuma I'orange
Déclinaison sans porc
Filet de poulet
Cordon bleu de . NOUVELLE Colin pané MSC
PLAT CHAUD volaille Jambon grill HVE AGRICULTURE a la quartier de citron
créme d'asperge
P Calamar a la creme de
Déclinaison sans porc
curry coco
GARNITURE Julienne de légumes Epinards branche HVE Pommes noisettes Poélée de légumes
alacreme aux feves
PRODUIT LAITIER Fourme d'Ambert Camembert Carré de l'est Petit suisse aux fruits
Creme dessert S . .. . .
DESSERT Liégeois vanille Flan parisien Fruit frais
caramel
Produit de saison L¥ Produit issu de I'agriculture
AB biologique
V// Fabrication maison m Plat végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE

> Plat contenant du porc Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAlTENT UN
‘ www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

code a saisir : VF5AS

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, gréves...)



